
コスモ便り 

ה ☼⸗☻◖  小金井市梶野町 5- 3- 25- 210 ☎042- 383- 3030  小金井市東町 4- 10- 9 ☎

042- 383- 3024 ◖☻⸗  小金井市東町 4- 42- 1- 206 ☎042- 383- 7755 ◖☻⸗  小金井市梶野町 5- 8- 20- B ☎

042- 316- 6464 ◖☻⸗  杉並区荻窪 5- 6- 5- 1F ☎03- 3220- 3535 ◖☻⸗  小金井市梶野町 5- 8- 25- 101 ☎

042- 381- 6464 ◖☻⸗  武蔵野市境 1- 20- 5 ☎0422- 55- 8686 ◖☻⸗  小金井市梶野町 5- 3- 25- 211 ☎

042- 383- 3838 ◖☻⸗  杉並区成田西 3- 8- 12 ☎03- 3311- 6060 ⌂⅛╖⌂╖◖☻⸗  中野区南台 3- 6- 17- 3F ☎

03- 5342- 2921 ↓∞│⌂◖☻⸗  小平市花小金井南町 1- 25- 33- 1F ☎042- 466- 7575 ◖☻⸗  小金井市東町

4- 10- 9 ☎042- 380- 7777 ╖√™←◖☻⸗  三鷹市井口 1- 9- 19 ☎0422- 31- 3131 ┤∟⇔╠◖☻⸗  府中市白糸台

3- 44- 23 ☎042- 352- 7878 ↓∞⅝⇔╜◖☻⸗ 小平市花小金井南町 1- 25- 33- 1F ☎042- 466- 8484 
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[ ─ ]  

〇夏ならではの遊びを取り入れ、

メリハリのあるリズムの中で開

放的に過ごす。 

〇夏の感染症に注意しながら、衛

生的にかつ安全に過ごせるよう

にする。 

[ ─ ]  

駅前・ふちしら：水遊び、鉄棒 

第二：水遊び、マット運動 

荻窪・武蔵境・第十・みたいぐ：

水遊び、かけっこ 

第六・なかみなみ：水遊び 

成田：水遊び、フラフープ 

 [ ─ ]  

( ) 七夕会（第二・荻窪・第四・

成田・なかみなみ・ふちしら）

( ) 試食会・懇談会〈１歳児〉( 駅

前) 〈０. １歳児〉( 第二・武蔵境・

第十・みたいぐ・こだきしゅ）、バ

ザー( 荻窪・成田)  10 ( ) 避難訓

練〈火災〉( 駅前・第二・武蔵境・

第六・こだはな・第十）〈地震〉( 荻

窪・第四・成田・みたいぐ・ふちし

ら・こだきしゅ)  11 ( ) 歯科健

診( みたいぐ)  12 ( ) 身体測定

( こだはな・みたいぐ)  12 ( )

13 ( ) ５歳児お泊り保育（第

二・武蔵境・なかみなみ） 13 ( )

試食会・懇談会〈０. １歳児〉( 第四・

第六・ふちしら)  16 ( ) 身体測

定（駅前・第二・荻窪・第四・武蔵

境・第六・成田・なかみなみ・第十・

ふちしら・こだきしゅ）、プール開

き( 成田・ふちしら） 17 ( ) 健

康診断〈０. １歳児〉( 武蔵境) 〈０

歳児〉( みたいぐ)  18 ( ) 健康診

断〈０歳児〉( ふちしら)  19 (

〈地震〉避難訓練( なかみなみ)  19

( ) 20 ( ) ５歳児お泊り保

育（駅前） 22 ( ) 誕生会( 第二） 

23 ( ) 誕生会( 荻窪） 24 ( )

誕生会( 第四・成田・ふちしら） 26

( ) 誕生会( 駅前・第六・こだは

な・第十・みたいぐ・こだきしゅ)  

26 ( ) 27 ( ) お泊り保育

〈４. ５歳児〉（荻窪） 

〈５歳児〉（第六・成 

田)  29 ( ) 誕生会 

（武蔵境）31  ( )  

誕生会( なかみなみ)  

なみ） 
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≢ ∆╢  
  82,000円の保育士の家賃補助は

保育士の就業継続や離職防止や新

規採用やに大きな効果を発揮して

きました。 

 地方から上京して保育士を目指

す新卒保育士にとっては、住まい

が確定していることは大きな安心

であり、故郷の家族にも好印象を

持たれていました。 

 しかし、この好感を持たれている

保育士支援事業も、もしかすると来

年（2020）３月末に廃止になるの

ではないかと危惧されています。

というのは厚労省の「保育士宿舎

借 り 上 げ 支 援 事 業 」 を 受 け て

82,000円の保育士への家賃補助を

行っている区や市の要領に５年間

補助をする、との文言が入ってい

る場合があるからです。 

 私どもコスモ保育園もこの制度

が始まった 2015（平成 27）年の時

から借り上げ宿舎を利用する保育

士には「５年で補助が切れる可能

性があるので半額の 41,000 円を

貯金し、10 年間もたせて下さい。

10 年のあいだに時給や賞与や役職

手当で 8 万円以上 UPするよう園も

頑張りますから」と話したものでし

た。 

 来年３月で制度が始まって満５

年になろうとしています。だから補

助が切れるのではないかとの危惧

が広がっている訳です。もっとも厚

労省の上記支援事業には５年限度

の文言はありません。情報に耳をす

まし対処したいと思います。 

2019.6.27 理事長   

ἤ042 386 3757  
ἤ042- 381- 9382  

ѝ ─ ⁹ ╡
→ ╩ ⇔⁸ ╩ ↑⌂
⅜╠ ⌐ ╗ ╙ ™⁹ 

http://otaira.jp/


１○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

５○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

10○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

15○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

20○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

25○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

30○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

35○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

40○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

45○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

１○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

５○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

10○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

15○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

20○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

25○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

30○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

35○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

40○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

45○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

１○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

５○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

10○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

15○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

20○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

25○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

30○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

35○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

40○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

45○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○

 

 
∞╟╡ Ᵽ♥ ─  

 夏は暑さで食 

欲が低下し、栄 

養バランスが乱 

れ、体力も低下 

しがちです。 

 夏野菜には、水分やカリウ

ムが含まれているものが多い

ため、暑さでほてった体を冷

やしてくれます。また、夏場

はエネルギー消費が増え、代

謝に必要なビタミンＢ群が不

足しがちです。豚肉、レバー、

枝豆などからビタミンＢ１を

補給しましょう。 

調理栄養士   

[ ◖☻⸗]  

1. 次年度に向けての園見学を７月

から開始予定。 

2. ６月より田中友美保育士、駅前

コスモより異動。 

[ ◖☻⸗]  

1. ６月 17 日( 月) ～21 日( 金) 、３

歳児以上プレゼンテーションを

行った。 

2. ６月 25 日（火）に第三者評価の

説明会を行った。 

3. ７月より２歳児１名入園、４歳

児２名欠員。 

[ ◖☻⸗]  

1. ６月より鈴木保育士が入職。 

2. 杉並第二小、東田中学校と連携

を取り、職場体験の受け入れを

した。 

[⌂⅛╖⌂╖◖☻⸗]  

1. ピーマン、オクラ、ナスの栽培

を始めた。 

2. ４歳児２名、５歳児７名欠員。 

[↓∞│⌂◖☻⸗]  

1. ２歳児弾力枠が 1 名欠員。 

2. きゅうりの苗がプランターごと

盗まれる。 

[ ◖☻⸗]  

1. 保護者理事に中野様 ( ２歳児 )

と、余郷副施設長が承認された。 

2. 次年度入園希望者からの見学申

し込みが数件あった。 

3. よく行く散歩先のマップが完成

したので、入り口に掲示をする。 

4. 園庭の野菜、稲田は順調に育っ

ており、花壇の植え替えを行っ

た。 

 [╖√™←◖☻⸗]  

1. ４月開園のため、前年度決算報

告はなし。 

2. 全園児対象の定期健康診断を６

月 19 日（水）に行った。 

3. ７月 11 日（木）、歯科検診を予

定している。 

[┤∟⇔╠◖☻⸗]  

1. 山本保護者理事、村井理事が承

認された。 

[↓∞⅝⇔╜◖☻⸗]  

1. 園児獲得人数、６月は２歳児２

名。７月１歳児６名、０歳児２

名予定。 

------------------------------  

（ご意見・ご要望は各園とも

へ） 

次回理事会 ７月 20 日（土） 

①10時～ 武蔵境コスモ保育園 

荻窪・武蔵境・成田・なかみなみ・

みたいぐ 

②10時～ 第十コスモ保育園 

駅前・第二・第四・第六・こだは

な・第十・ふちしら・こだきしゅ 

ѝ☺ꜗ●▬⸗─   ふちしらコスモ保育園が４月１

日にコスモズ 12 園目として府中

市白糸台に開園いたしました。定

員 116名ですが７月現在 82名が新

しい環境でスタートしています。

保育園近隣は北に警察学校や武蔵

野の森公園、2020年東京オリンピ

ッ ク 会場 にな る味 の素ス タ ジア

ム、京王線や神社があり、二階テ

ラスからは富士山が見え、とても

環境に恵まれています。散歩コー

スも沢山あり安全に気をつけて楽

しんでいます。この地域には畑も

 

多く、６月には４歳児がジャガイモ

堀りをしました。自分の力で土を掘

り、ジャガイモが見えたときは、大

きな歓声があがりました。ジャガイ

モにはミニトマトに似た実がある

事を畑の方に教えてもらいました。

これからも地域に関わり沢山の経

験をさせてあげたいと思います。 

ふちしらコスモ保育園施設長  ⅛╒╢ 

[13 ]  

 
[ ]  

1. 白倉部長、大川特別秘書が取締

役に選出、承認された。 

2. 就業規則、賃金規則、理事会規

則について協議された。 

3. 決算の審議（６月）について、

承認された。 

[ ◖☻⸗]  

1. ５歳児４名、４歳児３名欠員。 

2. ６月 22 日、０歳児試食会・懇談

会を行った。 

3. ６月 24 日( 月) ～28 日( 金) 、３

歳児以上プレゼンテーションを

行った。 

[ ◖☻⸗]  

1. ４歳児 1 名、５歳児１名欠員。 

2. ６月 24 日( 月) ～27 日( 木) に３

歳児以上プレゼンテーションを

行った。 

3. ６月 28 日( 金) 、第三者評価の事

前説明会を行った。 

[ ◖☻⸗]  

1. ６月１日( 土) 、０. １歳児給食試

食会を行った。 

2. 6 月 20 日( 木) 、４. ５歳児が杉

並区主催のジャガイモ堀り体験

に参加した。 

[ ◖☻⸗]  

1. 髙橋課長を有識者理事として選

出。承認される。 
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たんぽぽぐみ（３歳児） 

 虫探しに 

夢中な子ど 

もたち。ダ 

ンゴ虫やテ 

ントウ虫を 

たくさん見 

つけては、 

「布団をかけてあげるの！」

と、葉っぱを集めてふかふか

ベッドを作り、休ませてあげ

ています。担当   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ₒ ⌐Ⱳכꜟⱳfiⱳfi  x

 

ₒ⅔ ∞™∆⅝  x

 

ₒ ⌐ ⇔╗ ≥╙√∟  x

 

⌂⅛╖⌂╖ かえでぐみ（３歳児） 

 虫探しがブーム。見つける

とじっと観察して楽しんでい

ます。葉っぱや小石で虫さん

のご飯や、お家を作ったりし

ています。担当   

さくらぐみ（２歳児） 

 今日はどこかな？  お友だ

ち と 上 手 に 手 を つ な い で 出

発。公園では「待て待て～！」

と追いかけっこを楽しむ子ど

もたちです。担当   

かめぐみ（０歳児）  

 入園から 

３カ月が経 

ち、動きが 

活発になっ 

た子どもた 

ち。好きな 

場所へ自由 

に移動できるようになり、お

部屋でも戸外でも笑顔で楽し

んでいます。今月の水遊びも

楽しみです！担当   

[↓≥╙│ !!]  

 
ₒ ╘╢╟℮⌐⌂∫√╟  x

 

ₒ ┼⅔  x

 

ₒ ↕╪↓╪⌐∟│  x

 

ₒ⅔ ᾆ ⇔™⌡  x

 

ₒ└╪╛╡◦ꜙ♇◦ꜙ  x

 ↓∞⅝⇔╜ ひよこ・すずめぐみ（1.2 歳児）  

 お散歩へ行く時はスプレー

ボトルにお水を入れて、ミス

トをシュッシュ！  みんな手

を出して「もっと～」と、お

気に入りです！担当   

( ) うさぎぐみ(１歳児) 

 公園に行 

くと虫捕り 

網を手に持 

ち、チョウ 

チョウを捕 

まえようと 

一生懸命追 

いかけたり、葉っぱや木の実

をすりこぎでトントンすり潰

してジュース作りに夢中にな

っています。担当   

□□□□□ 

□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□□□□□□□□

□□□□□□担当□〇〇〇〇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

╖√™← ぺんぎんぐみ（１歳児） 

 お歌が大好きなぺんぎんぐ

み。まだ上手に歌うことは出

来ませんが身振り手振りでリ

ズムをとり、前奏で何の曲か

分かります。担当   

(┤∟⇔╠) さくらぐみ(２歳児) 

 広い園庭 

で遊ぶのが 

大好き。大 

きなボール 

に座ってポ 

ンポンポン 

とリズムよ 

く弾むのが今一番のブームで

す。友だちと一緒だから尚楽

し！ ボールか～し～て、いい

よも練習中！担当   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ₒ┤ ᾆ  x

 

↓∞│⌂ にじぐみ（２歳児） 

 体力がついてきたにじぐみ

さん！ 小金井公園まで頑張

って歩き、広い芝生の上でた

くさん遊び、笑顔いっぱいで

過ごしました♪担当   

みかんぐみ（1 歳児） 

 公園でのシャボン玉遊びが

大好きな子どもたちは、先生

の真似をして「ふ～♪」と吹

いている姿がとてもかわいい

です。   担当   

ₒ ⅝ↄ⌂№╣  x

 

ₒ ↕╪≤⅔ ∞∟  x

 

ₒⱶ◦↕╪ ≈↑√╟!!  x

 

ₒ♃▬♩ꜟₓ 

 

なでしこぐみ（１歳児） 

 ピーマンの苗を育てている

なでしこぐみ。戸外に出ると

ジョーロで水やりをしていま

す。今から収穫を楽しみにし

ています。担当   

そらぐみ（２歳児） 

 団子虫や蟻を見つけると、

み ん な で し ゃ が み こ ん で 観

察。「団子虫さん丸くなっちゃ

った。」と不思議そうに見つめ

ています。担当   

 ( ) つばめ・はくちょうぐみ(４・５歳児) 

 園庭に出 

ると、夏野 

菜や皆で植 

えた稲を見 

て「見て！ 

大きくなっ 

てるよ！」 

と大喜び。愛情を込めて「大

きくなあれ！」と夏野菜や稲

の成長を皆で楽しみにしてい

ます！  担当   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□□□□□ 

╪ ỷ  
⇔ ™ ◐ ♇ ♅ fi ╩ ∆ ╢ ⁹ 

4- 5- 15 TEL:042- 524- 4796 

   
 042 - 385 - 5585  

 

あなたの夢  
かたちにしてみませんか…？ 
技術と真心でお応えします。 
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[⅔ ╠∑≤⅔ ™]  
 

 

でお伝えください。（なかみな

み） 

₃ │⁸ ≥╙─ ⌐╟

∫≡⁸ をさせて頂く日

もありますことをご了承くださ

い。（全園共通） 

₃ ╖─ │ 10

╕≢にご提出ください。

（武蔵境） 

₃ 12 ⁸ ─⅔

╡ があります。（なかみな

み） 

₃ ╩ ↕╣≡™╢↔

は、日程の確認をお願い致し

ます。（みたいぐ） 

₃ ─ ⅛╠ ⅜ ╕⇔√⁹

送迎時には、園庭の前の道路で

大きな声を出さないようお願い

致します。（第十） 

₃ ─⅔ ⅎ │⁸園庭や前の

道 路 で 大 き な 声 を 出 し た り せ

ず、速やかにお帰りください。

（武蔵境） 

 ⌐ⱪ꜠♀fi♥כ◦ꜛfi╩ ∫√
ה⸗☻◖ ה⸗☻◖ ◖☻⸗ ─

╩↔ ⇔╕∆⁹ 

 
∞╟╡ ─  

 室内にいても熱中症になる

ことがあります。クーラーを

上手に使って温度調節をしま

しょう。人間の体は急激な温

度変化が苦手です。外の急激

な暑さと冷え冷えの室内とで

は環境が違いすぎて体温調節

がうまくできなくなり、体が

だるくなります。外気と室内

の温度差は５℃までにし、ク

ーラーの風に直接当たらない

ようにしましょう。 

看護師   

 
 

 

7 ─  

♩Ⱨ♇◒☻  

 2019 年度コスモ保育園グループ

の「新人歓迎会＆永年勤続者等表

彰式」が、６月 15 日（土）、京王

プラザホテルで開 

催。総勢約 200人 

の職員と関係者が 

参加しました。 

 第７期決算が確定しました

ので報告します。第７期はなか

みなみ及びこだはなコスモの

２園の増園もあり収入は、1276

百万円前年比 130％、収益は、

108百万円前年比 108％となり、

会 社 設 立 以 来 ７ 年 連 続 で 増

収・増益を継続できたことにホ

ッとすると同時に、今後の会社

運営に大きなプラス要因とな

ります。これはコスモズで言

う、「集積の利益」の結果であ

ります。継続は力なり。 

取締役 兼 財務部長   

Ѽ 
ȱȷɠ 

ѝ ─  

ɕɪȺɱɄɶȵɥɱ 
   ꜙ  ☻ כ

ћ☿♪ꜞ♇◒ ─  

₃ ┘⅜ ╕╡╕⇔√╠⁸毎日

水遊び表やプールカ－ドに○×

や体温などの必要事項をご記入

ください。詳細は後日各園より

配布されるお手紙をご覧くださ

い。（全園共通） 

₃ │ ∏ ™⁸中のパッ

キンなどの汚れの確認をお願い

致します。（全園共通） 

₃ ─◄ⱪ꜡fi╛♃○ꜟ╙

⌂╙─をご使用ください。（全

園共通） 

₃ ╖─ ╩ ╡ ⇔╕∆

ので、忘れずにお休みを記入く

ださい。夏休みの予定表を配布

されている園は、期日までにご

提出ください。職員もそれに伴

いお休みを取らせて頂きますの

で、ご理解のほどよろしくお願

い致します。（なかみなみ以外の

全園） 

₃ ╖─ ⅜ ⅛╡╕⇔√╠

◖♪⸗fi≢申請、または担当ま

А 
ȱȷɠ 

ћⱪכꜝ ─  

ѝ  
─  

˘ 
ȱȷɠ 


